
କରଞ୍ଜ
Pongamia pinnata

Code: XIM-T-004  Location: XIM University Campus  Local / Vernacular name: ନିର୍ବାକ

Description

XIM ବିଶ୍ୱବିଦ୍ୟାଳୟ କ୍ୟାମ୍ପସ୍ ଜ odi ବ ବିବିଧତା ପଞ୍ଜିକରଣ (2026–27) | ରେକର୍ଡ ହୋଇଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷ: ୧୦; ପ୍ରଚୁର ପରିମାଣ: 15

Botanical Details

ପତ୍ର ଅଭ୍ୟାସ: ଜଳବାୟୁ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରି ସେମ-ିଚିର ସବୁଜ (ପ୍ରାୟତ dry ଶୁଖିଲା leaves ତୁରେ ପତ୍ର shed ାଳନ୍ତି) | ଫୁଲ / ଫଳ: ଛୋଟ,

ସୁଗନ୍ଧିତ, ବାଇଗଣୀ-ଧଳା ମଟର ପରି ଫୁଲ (ବସନ୍ତ); ଗୋଟିଏ ତେଲରେ ଭରପୂର ମଞ୍ଜି ଧାରଣ କରିଥିବା ଚଟାଣ ପୋଡ | ଦେଶୀ ପରିସର: ଭାରତୀୟ

ଉପମହାଦେଶ, ଦକ୍ଷିଣ ପୂର୍ବ ଏସିଆ, ଉତ୍ତର ଅଷ୍ଟ୍ରେଲିଆ, ପ୍ରଶାନ୍ତ ଦ୍ୱୀପପୁଞ୍ଜ |

Uses & Importance

Ecological: ଏକ ଲେମ୍ବୁ ଭାବରେ, କରଞ୍ଜ ଏହାର ମୂଳ ନୋଡୁଲ୍ସରେ ରାଇଜୋବିୟମ୍ ଏବଂ ବ୍ରାଡିରହିଜୋବିୟମ୍ ବ୍ୟାକ୍ଟେରିଆର ଆୟୋଜନ କରି

ବାୟୁମଣ୍ଡଳୀୟ ନାଇଟ୍ରୋଜେନକୁ ଉଦ୍ଭିଦ ଦ୍ us ାରା ବ୍ୟବହାର ଯୋଗ୍ୟ ରୂପରେ ପରିଣତ କରିଥିଲେ | ବନ୍ଧ୍ୟା, ପୁଷ୍ଟିକର-ଗରିବ କିମ୍ବା ଲୁଣିଆ ଜମି

ପୁନରୁଦ୍ଧାର ପାଇଁ ଏହା ଏକ ଅଗ୍ରଦୂତ ପ୍ରଜାତି କରିଥାଏ ଯେଉଁଠାରେ ଅନ୍ୟ ଗଛଗୁଡିକ ବ to ିବାରେ ବିଫଳ ହୁଏ | ଏହାର ପତ୍ର ଲିଟର ଦ୍ରୁତ ଗତିରେ କ୍ଷୟ

ହୁଏ, ଉଚ୍ଚମାନର ଜ organic ବ ପଦାର୍ଥ ଏବଂ ନାଇଟ୍ରୋଜେନକୁ ପୁନର୍ବାର ଉପର ମହଲାରେ ମିଶାଇ ଏକ ଆତ୍ମନିର୍ଭରଶୀଳ ସାର ପ୍ରଣାଳୀ ଭାବରେ

କାର୍ଯ୍ୟ କରେ | ଏହି ବୃକ୍ଷ ଜଳବାୟୁ ପରିବର୍ତ୍ତନ ବିରୁଦ୍ଧରେ ଏକ ଇକୋ-ଯୋଦ୍ଧା, ଯାହାର ଉଚ୍ଚ ହାରରେ କାର୍ବନ ସିକ୍ୱେଷ୍ଟ୍ରେସନ୍ ଅଛି | ଏହାର

ଦ୍ରୁତ ଅଭିବୃଦ୍ଧି ଏବଂ ଘନ କାନ୍ଥ ଏହାକୁ ଭୂମି ଉପରେ ଏବଂ ତଳେ ଯଥେଷ୍ଟ ଜ om ବ ଜୀବ ସଂରକ୍ଷଣ କରିବାକୁ ଅନୁମତି ଦିଏ | ଏହା ଅତ୍ୟନ୍ତ କଠିନ,

ତାପମାତ୍ରା 5 ° C ରୁ 50 ° C ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଞ୍ଚିଥାଏ ଏବଂ ପଥର ବେଳାଭୂମି ଠାରୁ ନଦୀ କୂଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିଭିନ୍ନ ପରିବେଶରେ ବୃଦ୍ଧି ପାଇଥାଏ | ଏହି

ସ୍ଥିରତା ଏହାକୁ ଏଗ୍ରୋଫରେଷ୍ଟ୍ରିର ମୂଳଦୁଆ କରିଥାଏ, ଯେଉଁଠାରେ ଏହା ଛୋଟ ଫସଲକୁ ପବନ ଏବଂ ଉତ୍ତାପ ଚାପରୁ ରକ୍ଷା କରିଥାଏ | ବୃକ୍ଷର

ବିସ୍ତାରିତ ପାର୍ଶ୍ୱବର୍ତ୍ତୀ ମୂଳ ପ୍ରଣାଳୀ - ଯାହା 9 ମିଟର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ୟାପିପାରେ - ଏକ ପ୍ରାକୃତିକ ଜାଲ ଭାବରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ ଯାହା ମୃତ୍ତିକା କଣିକାକୁ

ବାନ୍ଧିଥାଏ, ବନ୍ୟା ପ୍ରବଣ ନଦୀ ଏବଂ ଉପକୂଳବର୍ତ୍ତୀ ଅଞ୍ଚଳରେ କ୍ଷୟକୁ ରୋକିଥାଏ | ଏହା ଲାକ କୀଟ ପାଇଁ ଏକ ଗୁରୁତ୍ୱପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଷ୍ଟ ଏବଂ ବିଭିନ୍ନ

ପ୍ରଦୂଷଣକାରୀଙ୍କ ପାଇଁ ଏକ ଅଭୟାରଣ୍ୟ ଭାବରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ | ଏହାର ସୁଗନ୍ଧିତ ବାଇଗଣୀ-ଧଳା ଫୁଲଗୁଡ଼ିକ ମହୁଫେଣା (ଆପିସ୍ ସେରାନା ଏବଂ ଆପିସ୍

ଡୋର୍ସାଟା) ପାଇଁ ଏକ ପ୍ରାଥମିକ ଅମୃତଭଣ୍ଡା ଉତ୍ସ ଅଟେ, ଯାହା ସ୍ଥାନୀୟ ଆପିକଲଚରକୁ ସମର୍ଥନ କରେ | ଏକ ଘନ ଛାୟା କାନପି ପ୍ରଦାନ କରି, ଏହା ଏକ

ମାଇକ୍ରୋ କ୍ଲାଇମାଟ୍ ସୃଷ୍ଟି କରେ ଯାହା ଘାସ ଏବଂ ଶାଳର ବିଭିନ୍ନ ଅଣ୍ଡରଷ୍ଟୋରୀକୁ ସମର୍ଥନ କରେ, ସ୍ଥାନୀୟ ଇକୋସିଷ୍ଟମ୍ ସ୍ଥିରତା ବ and

ାଇଥାଏ ଏବଂ ଅବକ୍ଷୟ ହୋଇଥିବା ଜଳପ୍ରବାହକୁ ପୁନରୁଦ୍ଧାର କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ |

Medicinal: ଆୟୁର୍ବେଦ ଏବଂ ସିଦ୍ଧ medicine ଷଧରେ କରଞ୍ଜଙ୍କୁ ଚର୍ମର ପ୍ରତିକାର କୁହାଯାଏ। ମଞ୍ଜି ତେଲରେ କରଞ୍ଜିନ,

ଫୁରାନୋଫ୍ଲାଭୋନାଏଡ୍, ଶକ୍ତିଶାଳୀ ଆଣ୍ଟିଫଙ୍ଗାଲ୍ ଏବଂ ଆଣ୍ଟିବ୍ୟାକ୍ଟେରିଆଲ୍ ଗୁଣ ରହିଛି | ଲ୍ୟୁକୋଡର୍ମା (ଭିଟିଲିଗୋ), ସୋରିୟାସିସ୍, ସ୍କାବିସ୍

ଏବଂ ହର୍ପସ୍ ପରି କ୍ରନିକ୍ ଚର୍ମ ଅବସ୍ଥା ପାଇଁ ଏହା ଏକ ମାନକ ଚିକିତ୍ସା | ଚର୍ମର ରଙ୍ଗ ବ ment ାଇବା ଏବଂ କ୍ଷତ ଆରୋଗ୍ୟକୁ ତ୍ୱରାନ୍ୱିତ କରିବା

ପାଇଁ ତେଲର କ୍ଷମତା ଭଲ ଭାବରେ ଦଲିଲଭୁକ୍ତ ହୋଇଛି; ଏହା ବାରମ୍ବାର ଅଣ-ଆରୋଗ୍ୟକାରୀ ଅଲସର ଏବଂ ଦୁର୍ଗନ୍ଧଯୁକ୍ତ ଘା ପାଇଁ ମଲମରେ ତିଆରି

ହୁଏ | ଭାଟା ଏବଂ କଫା ଅସନ୍ତୁଳନକୁ ଶାନ୍ତ କରିବାର କ୍ଷମତା ପାଇଁ ଛେନା ଏବଂ ପତ୍ର ବ୍ୟବହାର କରାଯାଏ | ପତ୍ରଗୁଡିକର ଏକ ଗରମ ଇନଫ୍ୟୁଜନ୍



ପାରମ୍ପାରିକ ଭାବରେ ଏକ medic ଷଧୀୟ ସ୍ନାନ ଭାବରେ ବ୍ୟବହୃତ ହୁଏ ଯାହା ରିମାଟିଜିମ୍ ଏବଂ ଆର୍ଥ୍ରାଇଟିସ୍ ଭଳି ପ୍ରଦାହଜନକ ଗଣ୍ଠି ରୋଗର

ଯନ୍ତ୍ରଣାକୁ ଦୂର କରିଥାଏ | ଆଧୁନିକ ଫାର୍ମାକୋଲୋଜି ଏହାକୁ ସମର୍ଥନ କରେ, ଦର୍ଶାଏ ଯେ ପତ୍ରର ନିର୍ବାହ ପ୍ରୋ-ଇନ୍‌ଫ୍ଲାମେଟୋରୀ

ସାଇଟୋକାଇନ୍ସକୁ ପ୍ରତିରୋଧ କରିପାରିବ, ପେଟର ପାକସ୍ଥଳୀ ପାର୍ଶ୍ୱ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ବିନା ଅଣ-ଷ୍ଟେରଏଡାଲ୍ ଆଣ୍ଟି-ଇନ୍‌ଫ୍ଲାମେଟୋରୀ drugs ଷଧ (

NSAIDs) ସହିତ ସମାନ ଭାବରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବ | ଗଛର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଂଶରେ ଏକ କ୍ଲିନିକାଲ୍ ପ୍ରୟୋଗ ଅଛି | ମୂଳ ରସ ଦାନ୍ତ ସଫା କରିବା ଏବଂ

ଦାନ୍ତକୁ ମଜବୁତ କରିବା ପାଇଁ ବ୍ୟବହୃତ ହେଉଥିବାବେଳେ ରକ୍ତସ୍ରାବ ପାଇଲସ୍ ଏବଂ ବେରିବେରୀର ଚିକିତ୍ସା ପାଇଁ ଛେନାକୁ ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ଭାବରେ ନିଆଯାଏ

| ସାମ୍ପ୍ରତିକ ଅନୁସନ୍ଧାନ ଉଦ୍ଭିଦର ହାଇପୋଗ୍ଲାଇସେମିକ୍ ସମ୍ଭାବନାକୁ ଆଲୋକିତ କରିଛି; ରକ୍ତ ଶର୍କରା ସ୍ତରକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରି ମଧୁମେହ ଏବଂ

ଗ୍ଲାଇକୋସୁରିଆକୁ ପରିଚାଳନା କରିବା ପାଇଁ ପାରମ୍ପାରିକ ରସିପିରେ ଫୁଲର ନିର୍ବାହ ବ୍ୟବହୃତ ହୁଏ | ଅଧିକନ୍ତୁ, ଏହି ଗଛରେ ମୂଳରେ ଭିନ୍ବ୍ଲାଷ୍ଟାଇନ୍ ଏବଂ

ଭିନ୍କ୍ରିଷ୍ଟାଇନ୍ ଡେରିଭେଟିଭ୍ ପରି ଆଲକାଲଏଡ୍ ଥାଏ, ଯାହା ସେମାନଙ୍କର କର୍କଟ ବିରୋଧୀ ଗୁଣ ପାଇଁ ଅନୁସନ୍ଧାନ କରାଯାଏ, ବିଶେଷତ mal କ୍ଷତିକାରକ

କୋଷର ବିସ୍ତାରରେ ବାଧା ସୃଷ୍ଟି କରେ ଏବଂ ଦୀର୍ଘସ୍ଥାୟୀ ପୁନରୁଦ୍ଧାର ସମୟରେ ପ୍ରତିରକ୍ଷା ପ୍ରତିକ୍ରିୟାକୁ ସମର୍ଥନ କରେ |

Cultural: ହିନ୍ଦୁ ସଂସ୍କୃତି ଏବଂ ପ୍ରାଚୀନ ବ ed ଦିକ ଗ୍ରନ୍ଥରେ କରଞ୍ଜା ନବୀକରଣ ଏବଂ ଶୁଦ୍ଧତାର ପ୍ରତୀକ ଭାବରେ ସମ୍ମାନିତ ହୋଇଥିଲେ। ଏହା

ବାରମ୍ବାର ଭେଲା ସମିତିରେ (ପ୍ରାୟ ପ୍ରଥମ - ତୃତୀୟ ଶତାବ୍ଦୀ) ଦୋସର ଶୁଦ୍ଧକାରୀ ଭାବରେ ଉଲ୍ଲେଖ କରାଯାଇଛି | ଅନେକ ଗ୍ରାମୀଣ ଭାରତୀୟ

ଗ୍ରାମରେ ଏହି ବୃକ୍ଷକୁ ଏକ ଜୀବନ୍ତ phar ଷଧ ଭାବେ ବିବେଚନା କରାଯାଏ ଏବଂ ସାମାଜିକ ସମାବେଶ ଏବଂ ସ୍ଥାନୀୟ ଶାସନ ପାଇଁ ଏକ ଶୀତଳ, medic

ଷଧୀୟ ପରିବେଶ ଯୋଗାଇବା ପାଇଁ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟମୂଳକ ଭାବେ ସମ୍ପ୍ରଦାୟର ସ୍ଥାନ (ଚାଉପାଲ୍) ର କେନ୍ଦ୍ରରେ ଲଗାଯାଏ | ବିଭିନ୍ନ ଆ regional ୍ଚଳିକ

ମହୋତ୍ସବରେ, ବିଶେଷକରି ଭାରତୀୟ ରାଜ୍ୟ, ଓଡ଼ିଶା, ପଶ୍ଚିମବଙ୍ଗ ଏବଂ har ାଡ଼ଖଣ୍ଡରେ ଦେବତା ଏବଂ ଅସ୍ଥାୟୀ ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁମାନଙ୍କୁ ସଜାଇବା ପାଇଁ କର

ran ୍ଜ ବୃକ୍ଷର ପତ୍ର ଓ ଫୁଲ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଏ | କେତେକ ସମ୍ପ୍ରଦାୟରେ, ମଞ୍ଜିଗୁଡିକ ପିଲାମାନଙ୍କ ପାଇଁ ପ୍ରତିରକ୍ଷା ଆମ୍ଲେଟ୍ରେ ବାନ୍ଧି ଦିଆଯାଏ,

ଯାହା ରୋଗରୁ ଦୂରେଇ ରହିବ ବୋଲି ବିଶ୍ୱାସ କରାଯାଏ | କିରୋସିନ ଆସିବା ପୂର୍ବରୁ ମନ୍ଦିର ଦୀପଗୁଡ଼ିକ ପାଇଁ ତେଲ histor ତିହାସିକ ଭାବରେ

ଆଲୋକର ମୂଳ ଉତ୍ସ ଥିଲା, ଯାହା ଜ୍ଞାନର ଆଲୋକ ଏବଂ ଅପରିଷ୍କାର ଜଳୁଥିବା ପ୍ରତୀକ ଅଟେ | ଏହି ଗଛଟି ଆଦିବାସୀ ସମାଜର ସାମାଜିକ-ଅର୍ଥନ fabric

ତିକ କପଡ଼ାରେ ଗଭୀର ଭାବରେ ବୁଣା ହୋଇଛି | ସ୍ଥାୟୀ କାଠ ଅତ୍ୟାବଶ୍ୟକ କୃଷି ଉପକରଣ ଏବଂ କାର୍ଟୱେଲ ତିଆରି କରିବା ପାଇଁ ବ୍ୟବହୃତ

ହେଉଥିବାବେଳେ ବାର୍କ ଫାଇବରକୁ ପଶୁମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଦୃ strong ଦଉଡିରେ ବାନ୍ଧି ଦିଆଯାଏ | ଲୋକନୃତ୍ୟରେ, କରଞ୍ଜ ପ୍ରାୟତ the ଜଙ୍ଗଲର ଜ୍ଞାନୀ

ପ୍ରାଚୀନ ଭାବରେ ଚିତ୍ରିତ ହୁଏ - ଏକ ବୃକ୍ଷ ଯାହାକି ଆବଶ୍ୟକଠାରୁ ଅଧିକ ଫେରାଇଥାଏ | ଇଣ୍ଡୋନେସିଆର ଯବାନ ସଂସ୍କୃତିରେ, bal ଷଧୀୟମାନେ

ଶତାବ୍ଦୀ ଧରି ବୃକ୍ଷକୁ (ଡେନେଟ ନାମରେ ଜଣାଶୁଣା) ଚର୍ମ ସଂକ୍ରମଣର ସମ୍ପ୍ରଦାୟର ବିସ୍ତାରର ଚିକିତ୍ସା ପାଇଁ ଏକ ପବିତ୍ର ଉପହାର ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ

କରିଆସୁଛନ୍ତି, ଜନସ୍ୱାସ୍ଥ୍ୟର ଅଭିଭାବକ ଭାବରେ ଏହାର ସ୍ଥିତିକୁ ସିମେଣ୍ଟ କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ଦକ୍ଷିଣ ପୂର୍ବ ଏସିଆର ପାରମ୍ପାରିକ ଆରୋଗ୍ୟକାରୀଙ୍କ ପି

generations ଼ି ମଧ୍ୟରେ ଏକ ଜ ological ବିକ ଉତ୍ତରାଧିକାରୀଙ୍କ ଦ୍ passed ାରା ଚାଲିଆସିଛି।

Location

GPS: 20.15860192, 85.76535449

Directions: https://www.google.com/maps/dir/?api=1&travelmode=walking&destination=20.15860192%2C85.76535449
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